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деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажУ ТОВаРОВ,

приказу.
2, Специалисту по связям с общественностью Румыниной А.В.

опубликоватъ Положение о предоставлении платных услуг в муниципалцноЦ'4

автономном учреждении дополнительного образования города Нижневарторqща

<<Спортивная школa>) на офици€lпьном сайте в сети <Интернет>>.

3. Считать утратившими силу:
_ прик€lз МАУДО г. Нижневартовска (СШ) от 3L.03.2023 Ns 474 (Об

утверждении Положения о предоставлении платных услуг в муницип€tпъЕом



- приказ МАУДО г. Нижневартовска (СШ) от 08. L|.20Zз j\g 1523 (о
внесении изменений В Положение о предоставлении платных услуг в
муниципЕUIъном автономном )цреждении дополнительного образования города
Нижневартовска <<Спортивная шкопa>), утвержденное приказом маi.до
,г.Нижневартовска <СШ> от 31 .0З.2О2З J\b 474>; : : ' 

,
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внесении изменений В Положение о предоставлении платных услуг в
мунициП€tльноМ автономном учреждении дополнителъного образованиrI города
Нижневартовска <<Спортивная школа).

- прик€lЗ мАудО г. Нижневартовска (СШ) от 2з.04.2о25 М 675 (о
внесении изменений В Положение о предоставлении платных услуг в
муницип€tльном автономном учреждении дополнительного образованшI города
нижневартовска <<спортивная школа), утвержденное прик€lзом маvдо
г.Нижневартовска кСШ> от 31 .03.2023 J\b 474, 

:

4. Контролъ за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. i :

Врио директора

исполнитель:
Краснова К.В.

v Н.Д. Полятыкина
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оm I3,08,2025 л|9 l079

ПОЛОЖЕНИЕ
о предоставлении платных услуг

в муниципальном автономном учрещдении дополнительного образованйя
города Нижневартовска <<Спортивная школа>>

1. Общие положения
1.1. Положение о предоставлении платных услуг (далее - . Пощож,ение), в

муниципЕlльном автономном учреждении дополнительного образования города
Нижневартовска <Спортивная школа)) (далее - Учреждение) определяет',цели,
задачи, правила и порядок оказания платных услуг, порядок формирования
доходов за счет привлечённых финансовых средств из внебюджеllrой
ДeяTeлЬнocTи,ПoсTyпиBШиXoToк€BaнияплaTнЬIxyсЛyГ.

1.2. Настоящее Положение разработано в целях упорядочения
деятельности Учреждения в части ок€вания платных услуг в соответствии с:

- Гражданским кодексом Российской Федер ации;
- Бюджетным кодексом Российской Федер ации;

- Федер€Lльным законом от 2t.|2.20L2 Ns 273-ФЗ (Об образовании] в
Российской Федерации) (с изменениями на 77.02.2023); , ''.,

- Федеральным законом от 04. |2.2007 J\b З29-ФЗ (О физическоfr;кущьтltfrе и
спорте в Российской Федерации> (с изменениями); -.i 

-; ,-",),i.:.

- Федеральным законом Российской Федерации от 07.02.|992 j\b 2300-tr (р.д.
от 18.07.2019) (О защите прав потребителей> (р.д. от 05. |2.2022); .:

- ФедераJIьным законом от L2.0I.1996 J\b 7-ФЗ (О некоммерческих
организацияю);

- Решением .Щумы города FIижневартовска Ng 275 от |4.09.2012 (Об
утверждении порядка установления тарифов на услуги и, работы,



l,i:

намерение заказать, приобрести или исполъзовать услугу, либо зак€Lзывающее,

приобретаюIцее или использующее услугу для себя или несовершеннолетних
граждан, законными представителями которых он является.

, Плаmная услуzа - услуга, оказываемая Учреждением сверх основной
деятельности, финансируемоЙ за счет средств бюджета

Прейскуранm цен - перечень предоставляемых услуг Исполнителем, с

, i, i

Пропу ск - материальный носитель (документ) уотановленного,ЬбразЦа;
изготовленный и являющийся собственностью Учреждения, имеюЦий
индивидуальный номер, название ((пропуск), а также информацию В,БЙде
текста, изображения, фотографии, предоставляющий право его использования в
спортивном комплексе Учреждения, без права передачи данного документа
третьим лицам для общественного использования.

, Бшtеm (кассовьlй чек, элекmронньlй бuлеm) - документ, удостоверяюrций
право полъзования платными услугами, подтверждающий факт оплаты.

Правuла посеlценuя - утвержденный прик€вом директора Учреlкдения
документ, содержащий обязателъные к исполнению правила посещения и
поведения в спортивных сооружениях Учреждения для потребителя услуг-,),

1.4. Учреждение ок€вывает платные услуги в соответствии с настоя.Iщим
Положением и действующими нормативно-правовыми актами в сфере оказаI]ия

услуг.
1.5. Учреждение не вправе оказыватъ платные услуги ,. взамеrI

муницип€tльных услуг или в ущерб основным видам деятелъности.
1.6. Информацию о внесенных изменениях и дополнениях в. Положение

Потребитель получает посредством ознакомления с ними на информационных
стендах, в соци€tJIьных сетях и на офици€tпьном сайте Учреждения Е, сети
<Интернет>.

1.7. Учреждение обязано до момента предоставления услуги
Потребителю достоверную информацию об Учреждении и
УСЛУГах (в том числе, путем р€вмещения информации на официальном; оаИте
Учреждения, в социЕtпьных сетях).

Учреждение обязано довести до сведения потребителя (в том чиспе, путем
РаЗМещения на информационных сте}Iдах Учреждеrrия) актуаль}IуIо
информацию, содержащую следующие сведения:

- Устав Учреждения;
- наименование Учреждения;

порядок оплаты;
- расписание занятий;
- правила посещения Учреждения.
1.8. Щелью ок€вания платных услуг является:

- удовлетворение потребности населения в

предоставить
, оказываемых

..,,.i:

спортивно-оздоровитеJIьных



- усиление пропаганды здорового образа жизни;

расширение
усиление

сотрудников Учреждения;

- повышение имиджа Учреждения.
1.9. Виды платных услуг определяются с учетом

предоставления данных услуг.
1.10. Изменения и дополнения в настоящее

утверждаются прикЕIзом директора Учреждения.

услугах;

и обновление

финансовой

материально-технической базы Учрех<дения ;

и экономической заинтересоваНности

имеющихся усJIов ий л\llя

Полоrкение вFIосятсrI и

1.11. На территорию Учреждения допускаются потребители услуг,
имеющие пропуск, обl^rающиеся и работники Учреждения, а также зРители во
время проведения физкультурных, спортивных мероприятий'(далее'''-
потребители).

|,|2, ГIлатные услуги, оказываемые в Учреждении, предоставляются
физическим и юридическим лицам на основании договора (в случае ок€ваIIия

услуг в течение длительного периода), предусмотренного законодательотЕом
Российской Федерации, билета (кассового чека, эJIектронного билета - в случае
р€Lзового посещения). Заключение договора регулируется в том числе ст. J\Ъ158,
п.1 ст. М 434 Гражданского кодекса РФ.

1.13. При предоставлении платных услуг сохраняется уётановленный
режим работы Учреждения. Платные услуги осуществляются работниками
Учреждения в течение рабочего дня за счет рациональной организаций рабочёго

L|4. Пользование услугами Учре>rtдения может быть поJIЕIостьIо,,иJIи
Частично ограничено администрацией Учреждения по производственпой
необходимости, о чем в наглядноЙ и доступноЙ форме сообщаетGя посетитеJil,ýI\,f.

РАЗДЕЛ I. ПРАВИЛА
поведения на территории спортивных сооружений

муниципального автономного учреждения
дополнительного образования fорода Нижневартовска

1.1. Правила поведения на территории спортивных сооружений

<<Спортивная школа>

1. Общие положения

Уставом муниципaJIьного автономного учреждеI:Iия

муницип€lльного
Нижневартовска
соответствии с

a
J

i i,,: ';.lt-{ii'



1.3. Режим работы спортивных сооружений Учреждения:
- спортивно-оздоровительный комплекс <<Олимпия>>,

адресу: г. Нижневартовск, уп. Чапаева,22, с 06.30 до 22.00,
- шахматный клуб, расположенный по адресу:

ул.Менделеева, 4б, с 09.00 до 20.00 ежедневно,
- спортивный комплекс <<Юность>>, расположенный по адресу:

г.Нижневартовск, ул. Ханты-Мансийская, 2|, с 09.00 до 2|.З0 ежедневно,
воскресенье - выходной.

2. обязацности посетителей

посетители обязаны:
2.I. Строго и точно соблюдать правила поведения и правила р9жI]Jиа

спортивных сооружений Учреждения, соблюдать дисциплйну. ;во :,,,врiФмя

проведения занятий и иных спортивных меропр иятий. 
'' I "''

2.2. Соблюдать правила пожарно ft и ажитеррористической безопасности,
действующие в Учреждении.

2.З. Соблфдать общественный порядок и общепринятые нормы
поведениf,, вести себя уважительно и корректно по отношению к другим
посетителям и работникам спортивных сооружений Учреждения.

2,4, Предоставить медицинское заключение, р€врешающее посетителю
заниматься определенным видом спорта, с обязательным указание*' u"дu
занятий.

2.5. Бережно относиться к имуществу, помещенияЙ
сооружений Учреждения, имуществу других посетителей и
спортивных сооружений учреждения.

2.б. Ответственно и бдительно относитъся к сохранности личных вещей,
денежных средств и документов.

2.7. Использоватъ спортивный инвентарь и оборудование только 
. 
по

н€ВнаЧению, соблюдать чистоту и порядок в спортивных заJIах, р€вдевалках и
иных помещений спортивного сооружения Учреждения. ]

2.8. Покинуть спортивное сооружение сразу же после окончания занятий,
в соответствии с расписанием занятий и иных спортивных меропрпятий. ,,,:i; 

"'
2.9. Руководствоваться правилами посещения конкретного спортивното

З€шIа, плавательного (спортивного, оздоровительного) бассейна, Йыми
правилами и инструкциями, установленными в Учреждении.

2.|0. Указания административного персонаJIа Учреждения являются
Обязательными для исполнения всеми лицами, находящимися ца территории
спортивных сооружений Учреждения.

3. Посетителям запрещается :

3.1. Надевать, прятать, портить чужие вещи.

МЯЧОМ, кричать, бросать различные предметы друг в друга, ставить подI{ожки..,

4

распоJIожеttный tto

ежедневно;
г. Ниrкневартовск,

спортивFr.ых
F

раOотников



3.3. Передаватъ пропуск другим лицам. -'о,, 
."'.i'"

3.4. Сдавать в гарлероб на хранение напитки и продукты ли7ания, qTqitЖe

вещи, которые моryт испачкатъ одежду других посетителейили место хранения.
3.5. Осуществление торговли и пронос, на территорию спортивного

сооружения €lJIкоголъных напитков, товаров, расфасованных в стекляннуIо,
метаплическую и иную тару.

3.6. Пронос на территорию спортивного сооружения пиротехнических
изделий, огнеопасных, взрывчатых, ядовитых, пахучих и радиоактивных
веществ, холодного и огнестрельного оружия, колющих и режущих предм9тов,
гчlзовых баллончиков, чемоданов, крупногабаритных свертков (сумок) и, 4ных
предметов, которые могут мешать зритеJIям и HopM€tJIbHoMy прgв,qле,цдю
массового мероприятия.

3.7. Появление на территории спортивного сооружения
€Lлкогольного, токсического или наркотического опьянения.

3.8. Курение и распитие спиртных напитков на территории спортивных
:сооружений Учреждения.

3.9. Бросание на территории спортивного сооружения (в том числе
трибУнах, аренах, сценах) р€шличных предметов и мусора, а также.совершение
иных действий, нарушающих общественный порядок на объекте. i.,.

3.10. Создание помех передвижению в спортивном соорркqнии, в:lцрм
ЧИСЛе ПУТеМ ЗаНЯТИЯ ПРОХОДОВ, ЛеСТНИЦ, ЛЮКОВ И ПеРеХОДОВ. :i], ii,,',,j,;!,,,.i

3.1 1. Проводить религиозные обряды в помещениях спортиЁного

З.L2. Посетители обязаны соблюдать правила посещения в Учреждении.
ПРи нарушении правил посетитель лишается права посещения Учреждения.

3.13. За нанесение ущерба спортивному оборулованию, инвентарю,
ПОМеЩенИям или иному имуществу спортивных сооружениЙ виновные дйца
НеСУТ матери€lJIьную ответственность в соответствии с деЙствующим
законодательством Российской Федерации. 

l

З.|4. За нарупIение настоящих правил администрация ;спорти,вного
СООРУЖеНия оставляет за собой право аннулировать пропуск и пртре.бочать
незамедлительного удапения с территории спортивного соору}кФ}rия
Учреждения. :

3.15. Сведения о лице, виновном в нарушении настоящих_правил,,в
ЗаВИСиМосТи от характера нарушений и их последствий, заносятся в журнал
УЧеТа НаРУШИТеЛеЙ правил посещения (приложение J\b 3 к настоящему
ПОЛОЖеНИЮ), Пропуск нарушителя аннулируется, изымается и .допускi:. к
ПОЛЬЗОВанию услугами в Учреждении считается прекращенным:. Срок
аннулирования пропуска - один год.

В ЗаВИСиМосТи от характера нарушения, rтосетителю может быть выIiесеrIо
ПРеДУПРе)ItДеНие, при повторном нарушении изъятие и аЕIIJулироваFI.ие

З.16. Лица, Виновные в нарушении настоящих правил безопасности и
ПРаВИЛ ПОЖаРНОЙ И антитеррористическоЙ безопасности, в зависимости o.I,



характера нарушений и их последствий, несут уголовную, административную,
дисциплинарную или иную ответственность в соответствии с действующим
законодательством Российской Федерации.

рАздЕл II.
Организация групповых занятий по физической культуре,и спорту

в свободное от учебно-тренировочного процесса время:,
мини-футбол, плавание, шахматы

1. Общие положения
1.1. В Учреждении в соответствии с Уставом могут

следующие виды платных услуг по проведению црупповых
граждан в возрасте до 18 лет: мини-футбол, плавание, шахматы.

|.2. Гhrатные услуги ок€вываются в течение времени, свободного от
УЧебНО-тренировочных занятий групп, финансируемых из городского бюджета.

1.3. ПРИК€lЗоМ директора Учреждения утверждается штатное расписание
РабОТНикоВ, осуществляющих ок€вание платных услуг (.rри необцодиллостц).,,

1.4. ЕЖегодно утверждается расписание занятий по платным групп?м. i
1.5. ЩеятелЬность по проведению групповых занятий (плавани., мЙпи-

футбол, шахматы) осуществляется по модулъным программай спортивно-
ОЗДОРОВИТеЛЬНОЙ направленности сроком реаJIизации 3 месяца (октябрь_
декабрь, январь-Март, апрель-июнь). Начало посещения занятий начинается с 01
октября текущего года.

1.6. к деятельности по проведению групповых занятий допускаются
тренеры_преподаватели, не имеющие или не имевшие судимость за
преступления, состав и виды которых установлены законодатеJIБством
Российской Федерации' имеющие профессион€tльцое (физкультy,Фцое)
образование, прОшедшие инструктаж по охране труда, технике безопаоно.9ти,
пожарной п антитеррористической безопасности, обучение по оказанию ггервой
доврачебной помощи, имеющие программу спортивно-оздоровительной
направленности сроком реализации 3 месяца.

1.7. В процессе занятий тренер-преподаватель должен соблюдать правила
личной гигиены, выполнять должностные инструкции, инструкции по охране
ТрУДа, пQжарной и антитеррористической безопасности. :,

1.8. Тренер-преподаватель по проведению групповых занятий, Н€Сет
ответственность за жизнъ и здоровье детей, за соблюдение теории физического
воспитаНия прИ проведеНии занятИй, техниКи безопаСности. , l ,,..i;,l;..

1.9. О каждоМ несчастНом случае с постРадавшиМ ТР9НОР*прЕподаваЕель
обязан немедленно сообщить заместителю директора, ок€lзатъ пФрвуIо
доврачебную помощь пострадавшему, вызвать медицинского работника. ' :-,

1.10. Во время проведения занятий запрещено покидатъ свое рабочее
место. В сл}чае крайней необходимости, на время отсутствия тренера-
преподавателя занrIтие прекращается.

оказыI]аться
занятий для

. . jl .j,,:

"-,]. ,:'l,,',,

., li,,] t1',i:



1.1 1. Тренер-преподаватель, допустивший невыполнение или нарушение
инструкций по охране труда, пожарной и антитеррористической безопаоности,

требований настоящего Положения, может быть привлечен к дисциплинарной,
административной, уголовной и материальной ответственности в
законодательством российской Федерации в зависимости
последствий.

2. Порядок зачисления на групповые занятия

2.L Зачисление в группы по плаванию, мини-футболу, шахматам
осуществляется с б до 18 лет при наличии следующих документов:

2.2.змвление родителей (законных представителей) несовершеннолетнего
обучающегося), а также несовершеннолетнего в возрасте от tr4 до 1В лет с
письменного согласия своих законных
усыновителей или попечителя;

2.3. согласие на обработку персон€tльных данных; . , l,,.:ii,

2.4. копия документа, удостоверяющего личность обучаюп{егсiсд,,,цли
копия свидетельства о рождении;

2.5, копиrI документа, удостоверяющего личность родителя (законного
ПРеДСТаВителя) несовершеннолетнего обучающегося, и (или) документа,
подтверждающего родство, установление опеки или попечительства;

2.6. медицинское заключение о возможности заниматься в грушпах., по
избранному виду спорта;

2.7. копия СНИЛС обучающегося;
2.8. справка о прохождении обследования на

поступающих на плавание);
2.9. ДОгоВор возмездного оказания услуг по проведению гру,пгrrар,фlх

занятиЙ по физическоЙ культуре и спорту в свободное от учебно-
тренировочного процесса время.

2.|0. Зачисление в платные группы осуществляется согласно очередности
поступающих заявлений, в дистанционном режиме (онлайн), в строго
установленные сроки и время работы приемной комиссии.

2,||. К зачислению принимаются скан-копии документов, оформленные
соответствии с предъявляемыми требованиями.
в сроки, не соответствуIощие устаFIовлеI]IIому

отправляются в папку <<Спам>> и рассмотреtIиIо нс

3. Стоимость услуг, сроки и порядок оплаты групповых занятий

3.1. Стоимостъ услуг определяется на основании тарифов, утвержденных
распорядительным актом Учреждения, в соответствии с дейсr:вуIоU\им
законодателъством.

СТОИМОСТЬ Услуг может изменяться в течение срока действия l1оговора
оказания услуг в связи с повышением уровня затрат, входящих в плаFIово-

\]

1

соот]]етс,гвии с
о1, ,гяжес,ги

ь ;,i j\, о

энтеробиоз (дло

надлежащим
.Щокументы,
регламенту,
подлежат.

образом, в
направленные

автоматически



расчетные цены на услуги, и соответственно, внесением

распорядительные акты Учреждения, на основании которых

с момента приняl]ия
которого утвер)кдеIIьI

не позднее 05 чисJlа

реквизитам, указанным

в месяц,

3.4. Уважительными причинами пропуска занятий являIотся: справка о
временной нетрудоспособности ребенка, актированные дни,
основании распорядительного акта Исполнителя, отмена
техническим причинам, проведение спортивных мероприятий.

введенные tla
занятий tlo

4. Учреждение вправе:

4.1. самостоятельно определять формы и методы занятий платных групп;
4.2. ПРИОсТановить оказание услуг в случае непредоставлеI]ия

ПОтребиТелем документов, указанных в п. 4.L раздела 4 FIастояu{его
Положения;

4.3, ограничить ок€вание услуг в случае проведения физкультурных'или
спортивньiх мероп риятий;

4.4. ВНОСиТЬ иЗменения в расписание занятий, уведомиt] l]ри эl,ом
Потребителя об изменениях не позднее, чем за два дня;

4.5. В ОДностороннем порядке изменять стоимостъ оказания услуг на
основании утвержденных Учреждением тарифов, уведомив Потребителя''не
позднее, чем за пять дней до отчетного месяца;

4.6. ОТК€ВаТЬ в предоставлении платной услуги при отсутствии оцлаты, а
ТаКЖе ПРИ неСоблюдении правил техники безопасности во время занятий,
невыполнении иных условий договора оказания услуг.

5. Обязанности заказчиков/потребителей платных услуг
по проведению групповых занятий

ЗаКаЗЧИКи/Потребители платных услуг по проведению |рупповых заняtий

тарифы на услуги.
В случае изменения действующих тарифов на услуги УчреЖдения, сумма

договора оказания услуг подлежит изменению
распорядителъного акта Учреждения, на основании
тарифы на услуги Учреждения.

3.2. Оплата занятий производится ежемесячно,
текущего (отчетного) месяца, в безналичном порядке по
в договоре оказания услуг.

3.3. Перерасчет оплаты за занrIтия производится
расчетным, на основании заявления Заказчика.

обязаны:



5.1 . Обеспечить посещение занятий.
5.2, Соблюдать Устав Учреждения.
5.З. Соблюдать правила посещения.
5.4. Соблюдать дисциплину, правила техники безопасности, санитарно-

гигиенические требования, нормы противопожарной и антитеррористической
безопасности.

5.5. Своевременно ставить в известностъ тренера-преподаI}ателя о
возможном отсутствии обучающегося или о его болезни и лругих
уважителъных причинах отсутствия на занятиях,,

5.6. К занятиям допускаются потребители, прошедшие инструктр{.iпо
технике безопасности.

5.7. К занятиям необходимо приступать только после р€lзминки
избежание травм и растяжений.

5.8. Незамедлительно информировать тренера-преподавателя об
ограничениях занятий по медицинским показаниям.

5.9. Не .посещать занятия в ювелирных украшениях, прецметах,
ПРеДсТавляющих опасность для себя и других потребителей (часы, висячие
сережки, заколки и т.д.) и с другими ценными вещами (документы, деньги,
МОбильный телефон и др.). Работники Учреждения не несут ответственность за
обеспечение сохранности ук€ванных вещей;

5.10. ЗаНЯТия По мини-футболу должны проводитъся в спортивIlой олехtде
И СМеННОЙ СпортивноЙ обуви с нескользкоЙ, светлой, не оставляющей гIоJIос на
покрытии пола подошвой.

5.1 1. ВО ВреМя р€lзличных упражнений соблюдать дистанцию или
интервал

5.|2. ВО ВРемя беговых упражнений не толкатъ впереди бегущего, держа,ть
дистанцию.

5.1З. ПОЛЬЗОватъся спортивным инвентарем, оборудованием только
с р€lзрешения тренера-преподавателя. ]

5.I4. Бережно относиться к спортивномУ инвентарIо и оборудованиlо
и использовать его По назначению. ]

5.15. Внимателъно слушать и выполнять все требоваЁия тренера-
преподавателя.

5.16. Своевременно производить оплату оказанных услуг;
5.|7 . Выцолнять иные условия договора оказания услуг.

напитки.
6.2. Затромождать проходы рюкзак ами и сумками.
6.3. Передвигать спортивное оборудование.
б.4. Вставлять в электрические розетки какие-либо предметы.
6.5. Толкаться, драться, висеть на воротах.

9



7. ЗаказчикД[отребитель вправе:
7.1. Контролировать исполнение услуг, осушествляемых в Учреждении в

7.2. Пол1..rать у ответственных лиц Учреждения информацию по
вопросам, касающимся организации оказания услуги, перспектив разЁйтия,
результатах оказанных услуг, осуществляемых Учреждением в рамках договора
ОКаЗаНИЯУСЛУГ. ,: l:

7.З, Пользоваться спортивным сооружением, инвентарем и
оборудованием. 

t

7.4. !вугие права, предусмотренные договором ок€вания услуг.

8. Ответственность сторон по оказанию и получению платных услуf,
групповых занятий

8.1. Учреждение окЕlзывает платные услуги в порядке и в:.]Gроки,
определенные договором оказания услуг. :.,_

8.2. За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязаtельств:{lпо
ДОГОВорУ стороны несут ответственность, предусмотренную действующим
законодательством Российской Федерации.

8.3. Споры, возникающие между и Учреждением,Потребителем
Р€ВРешаюТся по согласованию сторон, либо в порядке, установленFIом
законодателъством Российской Федер ации.

8.4. УЧРеЖДение освобождается от ответственности за неисполнение или
НеНаДЛежащее исполнение услуг, если булет докЕвано, что это произошло
вследствие обстоятельств непреодолимой силы, а также по иным
предусмотренным законодательством Российской Федерации.

рАздЕл Iп.
организация услуг оздоровительного бассейна, спортивного

бассейна, сауны, тренажерного зала, спортивных площадок

1. Общие полояtения
1.1. Посетителям спортивного комплекса предоставляется возможность

оформить пропуск.
1.3. ,.Щокументы, необходимые для оформления пропуска:
t.3.1. .ЩОКУМент, Удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о

рождении (в случае оформления пропуска на ребенка));
L.3.2. Фотография докуМентаJIьнОго вида 3х4 (беЗ художественного фона),

напечатанная на специаJIьной фотобумаге. Лицо должно смотретъ в фотокамеру
прямо; не допускается н€lличие затемненных очков и головных уборов на фото;

1.3.3. Справка от педиатра/терапевта (при необходимости), согласно п:2.2
настоящего рЕLздела; .]
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|.З.4. Справка о прохождении обследования на энтеробиоз (дло

посещения плавательных баосейнов), соглас но л.2.2 настоящего раздела.
Посетители не допускаются к услугам спортивного комплекса' без

предъявления пропуска, оплаты услуги (.rр" условии ок€вания платной услуги),
а также собственноручной подписи об ознакомлении с правилами поведения на
территории спортивных сооружений Учреждения.

|.4. При утере пропуска посетителем администратор после проверки
факта оплаты (пр" условии предоставления услуги на платной основе), на
основании документов, удостоверяющих личность, выдает дубликат пропуска.

1.5. Оформленный пропуск действителен толъко в течение указанного в
нем периода.

1.6. Запрещено передаватъ пропуск другим лицам. Пропуск является
собственностью . Учреждения, при нарушении
Положения пропуск может быть изъят и допуск
Учреждения будет прекращен.

требований Ilас,гояlI(его
к пользованиIо] услугами

1.7. Посетителям необходимо приходить в спортивный комплекс за 15
минут до начала занятия

1.8. ,,Щети дошкольного возраста могут пользоваться услугами
СПортивного сооружения Учреждения только в сопровождении, взрослых.
ВЗРОслые, сопровождающие детей, несут ответственность за их поведение. .: ,

1.9. Администрация Учреждения оставляет за собой право вносить
ИЗМенения В режим работы спортивного комплекса в период выходны.х и
ПР€tЗДниЧных днеЙ, а также при проведении генер€шьных уборок помещенййlit:

.;..,,,li;i:,,

2. Предоставление посетителями медицинских справок
2.I. В сВяЗи с введением в действие санитарно-эпидемiаологических

ПРаВИЛ СП 3.2.3110-13 <Профилактика энтеробиоза> все лица, посеIцающие
плавателъные бассейны, независимо от возраста, подлежат обследованиIо на
энтеробиоз.

2.2. Посетители плавательных бассейнов при осуществлении ,:оплаtы

УСЛУГИ ОбЯЗаны предъявитъ администратору Учреждения справку лечебно-.
ПРОфИЛаКТического учреждениrt о результатах обследования на энтеробиоз,:,*'

обследов ание на энтеробиоз ;

- посетителям в возрасте L2 лет и старше необходимо один
проходить обследование на энтеробиоз.

- медицинское закJIючение о допуске к занятиям физической культуройi. 
.,

2,3 . ПРИ ВОЗникновении неблагоприятной санитарно-эпидемЙоло.йп.ёпоИ
СИТУаЦИИ В Населенном месте (города, районе) по заболеваниям, указаI,{
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приложении к СанПиН 2.|.2.1188-03.2.1.2. <<Плавателъные,бu..ёtiоъ,.
Гигиенические требования к устройству, экспJIуат ации и качеству ]Bo,fril.
тг ? vКонтроль качества) посетитеJшм плавательного бассейна необходимо
представить справку лечебно-профилактического учрежден"", f*р.шающую
посещение бассейна. В этих случаях, в целях предупреждения распространения
инфекционных заболеваний, центрами госсанэпиднадзора дается предписание о
прекращении допуска посетителей, не прошедших медицинский осмотр, с
проведением соответствующих анапизов. '

2.4. Контроль за наJIичием медицинской справки у посетителей и допуск к
Посещению плавательных бассейнов обеспечивается администрqчией
Учреждения.

3. Оплата услуг

3.1. Оплата услуг может производиться по
н€lJIичными средствами в кассе Учреждения, а также

безналичному расчету,
через онлайн-кассу I-Ia

официалъном сайте Учреждения, согласно утвержденным тарифам.

4. Порядок допуска посетителей к месту пользования услугами

4,|. К Занятиям в спортивном комплексе допускаются пооетитепиf,.не
имеющие медицинских противопоказаний ,. : . .,'' . , ,,. ,, :,4.2. ПОСетители допускаются в р€вдевалки и спортивные ,ldаль:

спортивного сооружения Учреждения только в чистой сменной обуви. Уличная
обувь упаковывается в непромокаемый пакет с ручками, верхняя одежда и пакет
с обувью сдаются в гардероб.

4,3. Использование бахил допускается только для зрителей
физкулътурных и спортивных мероприятий, а также для посетителей
исключИтельнО при необходимосТи достуПа к адмИнистратИвныМ помеIцениям.
проходить В рuвдевалки и спортивные залы допускается,только в чистой
сменной обуви. l

flgggrrl€Hиe плавательных бассейнов и занятия аквааэробикой., .' '.

4.4. Пропуск и билет необходимо предъявить контролеру второго 5тажа,
осуществляющему пропускной режим к месту предоставления услуги. Пропуск
на время занятия остается у контролера.

4.5. Контролер выдает посетителю ключ от шкафчика для переодевания,
номер на брелоке ключа соответствует номеру шкафчика. Исполъзование
индивиду€lJIьных шкафов осуществляется в порядке очередности.

4,6. ,Щалее необходимо р€вдетъся, взять с собой купалъный костюм,
специ€tJIьную шапочку для плавания, мыльные принадлежности, полотенце,
сменные тапочки, тщателъно вымыться с мылом (без куп€tлъного костюма): , 

,

4.7, После принятия Д}ша необходимо надеть купальный костюм,
шапочку, обуть тапочки и пройти в зону бассейна. , '"} -'..''''l

4.8. ПО окончанИю сеанса принятЬ душ И в течение 15 мцну.г покиIIу.гь
помещение раздевалки. Вернуть ключ контролеру и забрать пропуск.
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4.9. Посетители имеют возможностъ сдать ценные вещи в сейф
(документыо деньги, сотовые телефоны) у контролера. За оставленные без
внимания деньги, документы, ключи, мобилъные телефоны и другие ценные
вещи администрация Учреждения ответственности не несет.

4.10. Все найденные вещи будут убраны в служебное помещение, и при
обращении посетителя к администрации Учреждения, возвращены посетителю
черезадминистратора. 

t , .,

5. Санитарно-эпидемиологическое и медицинское обслуживание ,, j

5. 1 .Санитарно-эпидемиологические условия и медицинское обсjlуживание
осуществляются в соответствии с правилами и нормами, установленными
Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека (Роспотребнадзор).

б. прАвилА
посещения оздоровительного, спортивного бассейнов,
спортивно-оздоровительного комплекса <<Олимпия>> i,

б.1,. Общие поло2кения

<<олимпир> (далее по тексту Правила) определяют порядdк поведения
посетителей в плавательных бассейнах спортивно-оздоровительного комплекса
<<олимпио (далее - спортивный комплекс) и имеют цель обеспечить охрану их
здоровья И безопасности. от их соблюдения зависит качество воды в
плавательных ваннах, комфорт и здоровье посетителей, сохранность.инвентаря
и продолжительность работы оборудования' чистота и порядок в помещониях
плавательных бассейнов.

6.1.2. НастояЩие правила посеЩения плавателъных бассейнов явл1ютqя
обязательными для выполнения и распространяются на всех без.иоклюцёЁия
посетителей. , .

6.1.3. Приобретая кассовый чек (электронный билет), посетителъ
принимает правила и условия посещения спортивного комплекса, несет полную
ответственностъ за их выполнение.

,, 6.I.4. Перед посещением плавательного бассейна посетитеJIи обязаны
ознакомиться с данными Правилами.

6.1.5. Продажа билетов и право прохода в плавателъный бассейн
предоставляется только после оформления у администратора Учреждения
проIIуска на посещение плавательного бассейна, в соответствии с
настоящего Положения.

6.I.6. При оформлении пропуска на посещение плавательного бассейна
посетитель полностью принимает на себя ответственность за состояние своего
здоровья.

6.|.7. Время посещения - 1 час:
- 15 минут для переодевания и принятия душа;

разделом:j\Ь2
, ., ;,l;_"]1r;;;:1,1
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Температура воды в пределах26-29 градусов I_{ельсия.

- в возрасте 10 лет и старше без сопровождения родителеЙ (зац9цнр;х
ПредставителеЙ), а также совершеннолетних лиц, их заменяющих, умеюшие
плавать 25м любым стилем, без подручных средств.

,,Щети В воЗрасте с 7 до 10 лет, умеющие плаватъ, могут быть допущены к
плаванию по согласованию с инструктором, при условии присутствия родителя
В ПОМеЩеНии бассеЙна (в том числе спортивного). Оплата услуги,производится
СОГЛасНо Утвержденным тарифам, независимо от того, находится ли родитель в
воде или нет. ' i

6.1.9. В Спортивный бассейн допускаются дети, достигшие ;10-лsтн€го
ВОЗРаСТа, УМеющие плавать 25м любым стилем, без подручных средств.
Спортсмены допускаются к занятиям с 7 лет в сопровождеции тр_ен9,р,а-
преподавателя. : j

6.1.10. Запрещается допуск мЕtльчиков 5-летнего возраста и старше в
женскую раздевалку, девочек аналогичного возраста в мужскую раздевалку
плавателъных бассейнов.

6.1.11. Посетители должны проходитЬ }пIастки бассейна в соответствии с
гигиеническим принципом поточности: продвижение осуществляется по
функциональной схеме - гардероб, касса, рЕlздев€Lлка, душевая, ванна/чаша

являтъся на занятия в
плавательных бассейнов

'ii",

Дни и., чосы9

(имеетсЯiJ:i]lу

плавательных бассейнов.
6.I.L2. Посетители обязаны

установленные графиком работы
администратора и на офици€шьном сайте Учреждения).

6.1.13. Посещение оздоровительного бассейна осуществляется за 15
минут до начала сеанса.

6.I.14. ПосещеНие спорТивного бассейна осуществляется за 10 минут до
начала сеанса. .,i,

6.1.15. ответстВенность за жизнъ и здоровье детей при посещении
плавательного бассейна возлагается на сопровождающих их лиц, тренеров-
преподаВателей, а при условии посещения без сопровождения взросльIх,.i на
родителей (законных представителей, а также лиц, их заменяющих). 1 , . i,.týi, ,

6.1.16. Администрация Учреждения вправе отк€ватъ,.посетитеfi{o!.,jв
предоставлении услуги оздоровительного бассейна и уд€tлить с занятия в любое
время, без возврата денег, в случае нарушения им общественного порядка или
создания угрозы жизнц и здоровью других посетителей.

6.I.17. За травмы и несчастные сл)лаи, связанные с нарушением
настоящИх ПравиЛ, администрация Учреждения ответственности не несет.

6.1.18. Пропуск занятий без уважительной причины не компенсируется.
УВаЖИТеЛЬНОй причиной является болезнь, командировка, . сеЙ{и_r.ur.
обстоятельства (болезнь, смерть близких родственников). Перенос.занятия:или
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возврат денежных средств осуществляются на основании
и подтверждающих документов.

6.1.19. В случае нарушения настоящих Правил пропуски. на
плавательных бассейнов посетителей аннулируются и допуск
запрещается.

б.2. обязанности посетителей плавательных бассейнов:

бассейна.
6.2.3. Поддерживать чистоту и порядок в ршдевыIках.

заявления посетитеJIя

l

посещ.е_ние

к занятиям

6.2.1. Строго соблюдать настоящие Правила, дисциплину и технику
безопасности, санитарно-гигиенические требования, выполнять требования
персон€ша бассейна.

6.2.2. Вести себя уважительно и корректно по отношению к другим.:
посетителям, инструктору по спорту, тренеру-преподавателю, перооналу

6.2.6. Пропуск на время занятия остается у контролера.
6.2.7. Соблюдатъ расписание занятий и общее время пребыва4lия в

бассейне. В случае опоздания время занятия не увеличивается.
6.2.8, Исполъзовать индивиду€tлъные шкафчики в р€вдеваJIке согласFIо

номеру на ключе. Ключ от индивидуЕLльного шкафчика оставлять на,стенд9 для
ключей при выходе из р€вдевалки плавательного бассейнаили хранить у себя.-

6.2.9. ПРИНять ДУш до нач€Lла занятий с тщателъным мытьем тела без
куп€tльного костюма (плавок), закрыть за собой воду в душевой.

6.2.|0. Входить в воду с разрешения инструктора по спорту, тренера-
преподаВателЯ по звукОвомУ сигн€Lлу, выходиТь из воДы также по звуковому
сигн€tлу или раньше.

6.2.|1. Подниматься на винтовую горку (табаган) по
избежание столкновений и падений при подъеме и спуске
нужно только вперед ногами;

6.2.|2. Спустившись с винтовой горки (табагана), следует сразу отпJIы.гь
на безопасное расстояние, во избеrкание столкновения со следуIоIllим
спускающимся человеком.

6.2.\З. ПР" ПлаВании нескольких человек на доро}кке, посетители лолжны
дер}каться правой стороны, т.е. плавание в спортивном бассейне
осуществляется всегда против часовой стрелки.

6.2.I4. Впереди плывущих разрешаетая обгонять слева, отдыхать в углах
дорох(ки, чтобы не мешатъ остальным.

6.2.15. По оконЧании занятий в бассейне нужно принять душ (не боrrее 2
минут), отжатЬ куп€Lльный костюм (плавки) в душевой ванночке и, в теLIеFIие 15
минут покинуть раздев€tлку плавательного бассейна. .,,

6.2.|6. Использованные средства личной гигиены выбрасывать в

l5
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мусорные корзины.

пропуск.

6.3.1.
лицУ.

6.3.2. Посещать бассейн в состоянии €tлкогольного, 
"uрпоrr.rеского 

или
токсического опьянения. 

'j 

.

6.З.3. Использоватъ ненормативную лексику, громко, неуважитеiЬно
иlили агрессивно разговаривать, делать всё, что может помешать окружаrощйм.

,':6.З.4. Оставлятъ детей без присмотра родителей (законных
представителей), сопровождаюших лиц.

6.З.5, Приносить и распиватъ €lлкогольные напитки.
6.з.6. Приносить продукты питания, напитки с последующим их

употреблением.
6.З,7. Приносить легковоспламеняющиеся, взрывчатые и химические

ВеЩеСТВа, которые могут причинить вред занимающимся или ущерб зданиrо
Учреждения;

б.3.8. Находиться в помещении бассейна, раздевЕuIок, душевых в
одежде и уличной обуви. ' ,.

6.3.9. Входить в воду без посещения душа.
б.3.10. Входить в воду без разрешения инструктора по спорту,

преподавателя (звуко вой сигнал) плав ательн ого б ассейна.
6.3.11. ПРИносить металлические, пластиковые и стеклянные предметы (в

том числе предназначенные для плавания детей).
6.3.12. Втирать в кожу различные кремы и мази, наносить. маски,

выполнятЬ какие-либО другие косметоЛогические процедурЫ ].,ПеРеД

пользованием бассейном.

6,2,L7, Сдать ключ от индивидуаJIьного шкафчика контролеру и получить

6.3. Посетителям запрещается :

Передавать пропуск на посещение плавательного бассейнадругому

:",
верх.Ееи

1:'
., i] ..

';-
тренера-

б.3.13. Гhrавать с жевательной резинкой;
6.3.|4. Бегатъ в зоне бассейна, душевых и

бортиков и тумбочек, крутить сальто с бортиков бассейнц выполI,Iя].ь
акробатические прыжки, висеть на р€вделительFlых поплавках в бассейне.

6.3.15. ХОДИТЪ босиком вокруг чаши бассейна, в душевой, раздев€uIке.
6.з.16. Пользоватъся бритвенными принадлежностями в ДУше и

неисправными электроприборами (фен, ппойка и др.), а также моющими,
парфюмерными и иными жидкостями в стеклянной таре. i ,. :

6.3.17. НаХОДиТЬся в воде без купального костюма (плавок) и специаJIьной
плавательной шапочки, в неустановленной для занятий плаванием одежде
(шорты, сц)инги, нижнее белье, шапочка для душа и др.). ; :

6.3.18. Нырять в длину, глубину, использовать любые упра}кненфr с
задержкой дыхания.

6.3. 1 9. Исполъзовать спортивный
6.З.20. Подавать ложные сигн€шы

к себе внимание.

':':],,j

инвентаръ без разрешения инструктора.
о помощи, шуметь, кричать, привлекатъ

lб



6.З.23. Вести фото- и видеосъемку без согласования с администраци9й
Учреждения.

6.З.24. Оставлятъ без присмотра детей, допущенных к coBMectHoMy
плаванию с родитеJUIми. ,' 

,

6.З.25. Посещать занятия при н€rличии медицинских противопоказанцй по
СОсТоянию здоровья, повреждении или серьезных заболеваниях кожных
покровов, кровотечений, простудных заболеваний, при плохом самочувствии.
При появлении озноба или судорог конечностей прекратить плавание;

6.З.26. Полъзоваться услугами, но входящими в стdимость чека
(переходитъ из одного баосейна в другой и брать спортивный инвентарь из
другого бассейна).

6.з.27. Полъзоваться в
для плавания.

6.З.28. Находитъся в
оздоровительном бассейне.

6.3.29. Подныривать
любыми иными способами
создавать обильные брызги.

бассейне ластами, масками, трубками и лопатками
,l.

воде вблизи спуска винтовой горки (табагана) в
l ]i,l],

под плавающих, толкать руками . или ногами,
стеснятъ действия других посетителей, специально

6.3.30. Отправлять естественные надобности в чаше бассейна.
6.З.31. СмОркатъся, плеваться (для освобождения полости рта и носа от

девочкам - куп€tлъник, куп€tльные костюмы общепринятого образца,

попавшей воды необходимо пользоваться сливным желобом).
6.3 .32. ГIлаватъ поперек плавательных дорожек.
6.3.3З. Заплывать на дорожки, занятые бронью.
6.З.34. На ОДнОй дорожке спортивного бассейна могут одновремGнно

находиться не более 8 человек.

майки, футболки, пляжные шорты, шорты <<бермуды>>, шапочку для ,ДупIа,

бандану.

жеFIщинам,
мужчинам,

м€Lльчикам - куп€tлъные трусы, плавки, согласно образцу-эталону (Приложение
}Jb 2 к настоящему Положению).

6.з.з7. ЗапРещаетсЯ использоватЬ собственные фены, в
негIредназначенных для сушки волос местах. Разрешается проводить cytIIKy
волос только в специ€lJIьно отведенных местах - помещениях для сушки воJIос
(феrrовьте).

исполь
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Прuлоuсенuе М 2 к прuказу
МАУДО е. HuacHeBapllxoBcna кСШу

оm ]3,0В.2025 ]V9 1079

Образец - этаJIон
видов трикотажных купальных изделий

З.1. Изделия подразделяют на следующие виды:
куп€Lльники (рисунок 1):

куп€Lльные трусы (рисунок 3):

плавки (рисунок 4):

18
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б.4. Щействия при обнаружении загрязнения воды

6.4.L При обнаружении в воде плавательных бассейнов фекальных
загрязЕений, рвотных масс и других загрязнений, инструктор по спорту, тренер-
преподаватель:

6.4.2. Незамедлительно прекращает занятие, контролирует оперативный
выход всех посетителей из ванны плавательного бассейна; ,

6.4.3, Незамедлительно информирует о случившемся работников отдела
лаборатории, заместителя директора, ответственное лицо, курируюттIее
предоставление услуг.

6. 4. 4.Незамедлителъно информирует администраторов о приостано влении
продажи билетов на последующие сеансы.

6.5. Персонал бассейна

6.5.1. Персонал бассейна (тренеры-преподаватели, инотрукторы по
СПОРТУ) ДОлжен проходить предварительные при поступлении на работу и
ПеРИОДиЧеские медицинские осмотры в соответствии с действующим
законодательством Российской Федерации, в порядке, определяеМом
Министерством здравоохранения Российской Федерации.

результаты медицинского освидетельствования фиксируются в
медицинских книжках

6.5.2. ПерсонаЛ бассейна должен контролировать соблЮдеЁие
ПОсетителями правил пользования бассейном. 

' ,,l.]i,1ll],

6.5.з. Персонал бассейна (тренеры-преrтодаватели, инструкторы по
спорту) должен прекратить занятия И проконтролировать выход всех
занимаЮщихся из ванны плавательного бассейна в случае какой-либо аварии
или наJIИчия условий, мешающих проведению занятий или угрожающих жизни
и здоровью посетителей.

6.5.4. Не ДОПУСкается вход обслуживающего персон€Lла в душевые,
раздевапки, з€lJIы плавательных бассейнов без специ€tльной (сменной) обуви.

б.5.5. Персонал бассейна осуществляет уборку
помещении бассейна по установленному графику уборок.

в раздеваJIках и
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украшениями из металлов (цепочки, кольца, браслеты, серьги). . .'i;.,

7.2.5. После парной необходимо тщателъно смыть с себя ПоТ, и .t,о,лько
после этого полъзоватъся бассейном.

7.2,6. Перед посещением сауны -посетителям, имеющим отклонения по
состоянию здоровъя (гипертонические заболевания, бронхиалъная астма,
сердечнО-сосудистая недостаточность, кожные заболевания и Т.Д.) следует
получить консультацию у лечащего врача.

7,2.7. СтоимОстъ посещения сауны не входит в стоимость посещения
бассейна.

7.2.8. Пр" нахождении в сауне посетители
индивидуальное полотенце.

обязаны использоватI)
!j

7,2.9. Проводить сушкУ волос только в специаJIьно отведенных Мест,,аr<, -
помещениях для сушки волос (феновые).

7.3. Посетителям запрещается:

20
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7.3.1. Использовать при посещении парной р€вличные мази и кремы для
тела.

7.З.2, Заходить в парную с остатками мыла на теле.
7.З.З. Использовать при мытье мыло и шампуни в стеклянной, таре,

Заходитъ в парную и душевую со стеклянными и пластмассовыми бутылками.
7.3.4. Плескать воду на камни. ,,

7 .3,5. Куритъ, распивать спиртные напитки в помещении сауны;. , ,,. .,;.i}:

7.З.6. Бегать, прыгать, толкать друг друга.
7.З.7. Посещать сауну детям без сопровождения взрослых.
7.3.8. Пользоваться вениками.

фотографии,

В тренажерный зал допускаются посетители,

право прохода в тренажерный зал предоставляется ъолько llocJle
у администратора Учрея<дения пропуска FIа посещение
з€ша. Оформление пропуска осуществляется при н€IJIичии
документа, Удостоверяющего личность, И Медицинского

7.З,9, Использовать собственные фены, в непредназначенных для сушки
волос местах.

8. прАвилА 
t

посещеция тренажерного зала
спортивцо-оздоровительного комплекса <<Олимпия>>

8.1. Общие положения
8. 1.1. ПРавила посещения тренажерного зала спортивно-оздоровительного

комппекса <<олимпия>> (далее пО тексту Правила) определяют порядок
поведенИя посетИтелеЙ в тренаЖерноМ зале спОртивногО комплекса (далее по
текстУ - тренаЖерный зал) и имеют целъ обеспечить охрану их здоровья,
безопасность и комфортные условия для тренировок. 

.

8.L.2. Перед посещением тренажерного зала
ознакомитъся с данными Правилами.

8.1.3.
возраста.

8.1.4.
оформления
тренажерного

заключения о допуске к занятиям физической культурой, в соответствии с п. 1.3
раздела II настоящего Полох<ения, за исклIочением п. LЗ.4.

8.1.5- Пр" оформлении пропуска на посещение тренажерного заJIа
посетитель полностью принимает на себя ответственность за состояние cBoel.g
здоровья, лично гарантирует, что находится в физическом QостояFIии, которое
позволяет ему заниматъся физической культурой, и что физические ЕIагрузки IJe
нанесут вред его здоровью.

в.1.6. Посещение тренажерного зала осуществляется за 15 миIIут ll9
начала занятия в тренажерном зале.1.4. Для посещеFIия треFIажерFIого зала
необходимо: l

- переодеться в раздевалке в спортивнуrо форму, предназначеннуIо ltJ]я
занятий в треная(ерном зале;

- пропуск И билет необходимо предъявитъ инструктору по спор.гу,

2|
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осуществляющему контроль за посетителями тренажерного з€Lла;

- по окончанию сеанса забратъ пропуск у инструктора по ciiopTy,
покинуть помещение тренажерного заJIа, пройти в раздевалку, принять дутri "д 3
течение 15 минут покинуть помещение раздевшIки. ,,8.1.7. Посетители, находящиеся в состоянии аJIкогольного,
наркотического или иного опьянения, в тренажерный зал не пропускаются.

8.1.8. ПОСетителям необходимо являтъся на занятия в дни и часы,
УСТаНОВлеНные графиком работы тренажерного зала (имеется у администратора
и на офици€шъном сайте Учреждения).

8.1.9. ВеРхняя одежда и уличная обувь (в пакете) должна сдаваться в
,гардероб. ШкафЧики В р€вдев€Lлках должны исполъзоваться для размещения
одежды (кроме верхнеЙ), сменноЙ обуви и других личных вещеЙ (кроме
ценных). :i ,,8.1.10. Администрация Учреждения вправе откЕвать посетителIQ' в
предоставлений услугИ тренажеРногО зала И уд€Lлитъ с занятия в любое lвремя,
без возвРата денег в случае нарушенияим общественного порядка или создания
угрозы жизни и здоровью других посетителей.

8.1.11. За травмы И несчастные случаи, связанные с, нарушением
настоящих Правил, администрация Учреждения ответственности не несет.

8.1.12. В слуrае нарушения настоящих Правил, пропуски на посещение
тренажерного заJIа посетителей аннулируются, и допуск к занятиям

8.2. обязанности посетителей тренажерного зала, ,.,,'

ПОСетители тренажерного зала обязаны: ].' ,u,ul.,.

8.2.|. СтрогО соблюдать настоящие Правила, дисциплину и технику
безопасНостИ в тренаЖерноМ заJIе, выполнЯть распОряжениЯ администр ации
Учреждения.

8.2.2. Поддерживать чистоту и порядок в р€вдев€Lлках.
8.2.3. Иметь сменную обувъ, повседневную обувь (в пакете)1 верхнюrо

одежду сдавать в гардероб. ].-.,.

8.2.4. Иметь при себе спортивную форму и спортивную обуЁь со светлой,
не оставляющей полос на покрытии пола подошвой. ., 

, 1

8.2.5. Снять с себя предметы, представляющие опасность при.заЕятиях в
тренажерном запе (часы, висячие серъги и т.п.), убрать из карманов колюЕМеся
и другие посторонние предметы.

8.2.6. При выполнении упражнений со штангой необходимо использовать
замки безопасности. Выполнение базовых упражнений (жим лежа, приседания
со штангой) необходимо производить при страховке со стороны партнёра либо
тренера тренажерного зыlа, инструктора по спорту.

8.2.7. Выполнение упражнений с отягощением или весами, близкими к
максим€lлъныМ длЯ конкретногО занимаЮщегося, разрешаетсЯ только':.ПРИ
непосредственной страховке опытным партнером или тренером тренажерного
заJIа, инструктором по спорту.
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8.2.8. С отягощениями, штангами, гантелями следует обрашатiся
предельно аккуратно.

8.2.9, Не допускается перегрузка тренажерных устройств
дополнительным навешиванием грузов.

8.2.10. Передвигаться по залу необходимо не торопясь, не заходя в

рабочую зону других занимающихся.
8.2.11. При выполнении базовых упражнений (становая тяга, приседания и

т.д.) необходимо пользоваться атлетическим поясом.

иСпользуемое им спортивное оборудование (блины, гантели, штангл, инвентарь
и т.д.) на специ€uIьно отведенные места ,,,.1,,],--

8.2.L3. Пр" наступлении плохого самочувствия во время зандтий
НеОбходимо прекратить занятие и сообщитъ об этом тренеру тренах(ерного заJIа,
инструктору по спорту.

8.2.t4. Упражнения со свободными весами необходимо выполнять на
расстоянии не менее I,5-2 метров от стекла и зеркаJI.

8.2.L5. Необходимо следить, чтобы длинные и свободные детыIи одежды,
ШНУРКИ, ПОЛОТеНЦа Не ПОПаДаJIИНаДВИЖУЩИеСЯ ЧаСТИ ТРеНаЖеРОВ. 

]8.2.L6. ПРИ поломке или порче спортивного инвентаря необходимо
немедленно прекратить занятия и сообщитъ об этом тренеру тренаж,ерного зала,
инструктору по спорту. Занятия продолжать только после устранения
НеИСПРаВНОСТеЙ ИЛИ ЗаМены спортивного оборудования (инвентар4)..,. :,,,,,;ri::i,;

8.2.L7. ЛЮбОй ИЗ Тренажеров может бытъ ограничен для пользования в
любой момент (ремонт, профилактические работы).

8.2.18. Посетители тренажёрного з€Lла несут
ответственностъ за порчу и утрату спортивного инвентаря.

Приходить на занятия В нетрезвоМ состоянии, приIIосить и

вещества, которые могут причинить вред занимающимся или ущерб здагrиIо
Учреждения.

8.3.4. НаходиТъся В тренажерном зале в верхней одежде и уличной обуви.
8.3.5. Использовать обувь на высоких каблуках, с кожаной подошвой, с

8.3.7. Брать блины, гантели, грифы штанги влажными или пот1Iыми
руками. Это может привести к выскальзыванию отягощения из рук ,и e;o
падениIо.

8.з.8. Бегать, либо отвлекать внимание занимаIощихся иными способами.

8.2.|2. После выполнения упражнений занимающийся обязан у.брать

материальную

8.3.1 .

8.з.2.
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8.З.|2. Прием и хранение пищи в зонах, предназначенных для тренировок.
8.З.lЗ. Самостоятелъно регулировать систему кондиционировагIия и

вентиляциизала, громкость трансляциии подбор музык€Lльного сопровожд9ния.

ПРеДВарительные при поступлении на работу и периодические,медицинские
осмотры в соответствии с деиствующим законодательством,Российской
Федерации, в порядке, определяемом
Российской Федерации. Результаты
фиксируются в медицинских книжках.

8.4.2, Пероонал тренажерного з€Lла должен контролировать соблюдение

l,.J

Министерством здравоохранеIlия
медицинского освидетельствоI]аItия

'I
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9. прАвилА
посещения скалодрома

спортивно-оздоровительного комплекса <<Олимпия>>

9.1. Общие положения ., ],,i 1

комплекса <<Олимпия>> (далее по тексту Правила) определяют порядок
пОВеДения посетителей на скЕLлодроме и имеют цель обеспечить охрану их
здоровья, безопасностъ и комфортные условия для проведения занятий.

9.|.2. Перед посещением ск€tлодрома посетители обязаны ознакомиться с
данными Правилами.

9.1.3. Право прохода на
оформления у администратора

9.1.1. Правила посещения ск€lлодрома спортивно-оздоровительного

скаJIодром предоставляется только после
Учреждения пропуска на ,посетIIение

СКЕUIОДРОМа. Оформление пропуска осуществляется при н€uIичии документа,

настоящего Положенищ за исключением п. 1.3.3, 1.З.4.

страховочную систему на ребенкао обеспечивают безопаоность и надлежашее
использование страховочной системы на теле ребенка, под руководством

начала

инструктора по спорту.
9.I.7. Посещение скалодрома осуществляется за 15 минут

занятия.
9.1.8. Посетителям необходимо являться на занятиrI в дни и часы,

установленные графиком работы скалодрома (имеется у админиётратора и на
официальном сайте Учреждения). : . ,;

9.I,9, К занятиям на скЕtлодроме допускаются посетители, прошIедшие

:

до

удостоверяющего личЕость, фотографии, в соответствии с п. 1.3

инструктаж по технике безопасности.
9.1.10. Лазанье на скsLлодроме р€}зрешается только

инструктора по спорту и с его р€врешения.
9.1.11. Перед началом занятия проводится рtвминка - во

и растяжений при л€}зании.

В ПРИСУТСТI]ИИ
'. : ,;l

избежание травм

9.1.|2. ИнструКтор пО спортУ вправе запретить использование снаряжения
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занятия возлагается на родителей. (законных представителеЙ) и
сопровождающих лиц. 

'i}

, ' ,!,'il :

9.1.15. Администрация Учреждения вправе ограничить лоqfуп
посетителеЙ на ск€tлодром в сл)чае превышения предельного количестtsа
посетителей, находящихся на ск€rлодроме.

9.1.16. Администрация Учреждения вправе откЕIзать посетителю в
предоставбении услуги скалодрома и удаJIить с занятия в любое время, без
ВоЗВрата денег в случае нарушения им требований настоящегQ Положения,
общественного порядка или создания угрозы жизни и здоровLю других
посетителей.

9.1.1,7 .

требований
ответственности не несет.

За травмы и несчастные случаи, связанные с
настоящего Положения, администрация

нарушеI{ием
Учреждения

9.1.18. Пропуск занятий без уважительной причины не компенсируется.
УВаЖительной причиной является болезнь, командировка, семейные
ОбСТОЯТелъства. Возврат денежных средств осуществляется на основании
заявления посетителя и подтверждающих документов.

9.1.19. В ЦеЛяХ безопасности, в скЕtлодроме могут находиться толъко
участники скЕtлол€вания! Члены семъи и другие зрители ожидают в холпе
первого этажа.

9.2.|. Строго соблюдать настоящие Правила, поддерживать дисциплиIJу и
техi{ику безопасности на скалодроме, выполнять распоряжения администрации
Учреждения.

9.2.2. Соблюдать чистоту и порядок, бережно относиться к оборудованию
и снаряжению ск€Lлодрома.

9.2.3. ИметЪ при себе спортивНую формУ и спортИвнуЮ обувь, Уличн)zю
обувь (в пакете), верхнюю одежду сдаватъ в гардероб.

9.2.4. Снять с себя предметы, представляющие опасность при занятиях на
скалодрОме (часЫ, висячИе серъги и т.п.), убрать из карманов колIощrчСя 

"другие посторонние предметы. , 
,

9.2.5..ЩЛИННЫе волосы должны бытъ заплетеныили собраны,в x3ocTlii:ji-,: ,l

9.2.6. Перед начаJIом занятий под руководством инструктdра по спорту
проверить исправностъ и надежностъ своего снаряжения.

9.2.7. У всех используемых карабинов должна быть закручена муфта.
9.2.8. Страховочная система допжна быть надета правильно, пряжка пояса

застёгнута.

ремень.
9.2.|0. Посетители скалодрома несут материальную oTBeTcTBeEIHocT,b за

порчу и утрату спортивного инвентаря.
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9.3. Посетителям запрещается:
9.З.1. Опаздывать на занятия, так как перед занятием tlроводиl,сr{

иlIструктаж по технике безопасности.
9.З.2. Оставлять детей без присмотра родителей (законных

представителей), сопрово}кдающих лиц на всей территории зала /(Jlя
скалолазания.

9.З.З. Приходить на занятия в нетрезвом состоянии, при}Iосить и

распивать спиртные напитки. Посетители, находящиеся в состоянии
аЛКОГОЛЬНого, наркотического или иного опьянения, на скалодром I{O

допускаются.
9.З.4. Приносить продукты питания, напитки с последуIоIцим их

употреблением.
9.З.5. Приносить легковоспламеняIощиеся, взрывчатые и химиLIескис

ВеЩеСТВа, которые могут причинитъ вред занимающимся или ущерб зданию
Учрех<дения.

9.З.6. Находиться на скаJIодроме в верхней одеrкде и уличной обуви.
9.З .7 . Лазанъе без страховки.
9.З.8. ИСПОльзовать обувь на высоких каблуках, босиком или в открl,tтой

обуви.
9.З.9. ЛаЗаТЬ С коЛъцами на пальцах и другими украшениями, которые

могут зацепитьсяза элементы скалодрома и снаряжение. :

9.3.10. ЛазатЪ и осуществлятЬ страховКу с длиНнымИ и распуlценными
волосами.

9.з.11. Лазать со снаряжениеМ и иными вещами, которые при полТ,еМе По
стене могут упасть вниз.

9.3.12. отвлекаться на посторонние действия при осуществjтении любоt.о
вида страховки.

9.3.1З. Приступать к занятиям на скалодроме при незаживших .I.paBMaX и
общем недомогании.

9.3.14. Выполнять упражнения с жевательной резинкой во рту.
9.з.15. оставлятЬ постороНние преДметы на поверхности страховоЧIIIrIХ

матов.
9.з.16. Сидеть на матах под л€}зательными стенами вне зависимости o,1.

наличия или отсутствия на них лазающих.
9.3.17. Находиться друг под другом во время лазания.
9.з.18. Браться руками и наступать на страховочные проушины.
9.3. 1 9. Самостоятельно производить перестановку зацепок.
9.3.20. Залазить за конструкцию скалодрома или внутрь конструкIIии.
9.з.21. Лазать со страховкой на любой высоте в отсутствии матов.
9.3,22. Осуществлятъ опасное для собственного здоровья и окружающих
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9.4. Персонал скалодрома

- веревки не должны быть перебитыми, потертыми и иметь другие
технические повреждения;

- системы должны быть целыми и незапутанными;
- страховочные проушины должны бытъ жестко закреплены; 

.

- проверяет правильность надевания страховочной системы
участнике;

9.4.4, Персонал ск€tлодрома держит в
постоянно контролирует страхующих.

поле зрения посети,ге"пей и

9.4.5. ПРИ РабоТе с детьми младшего возраста рекомендуется компактно
располагать веревки В правой или левой части скалодрома для более
эффективного визу€lJIьного контроля. ,, 

_,-l

9.4.6. ВО ВреМя проведения занятий персоналу ск€LJIодрома запрещено
покидать свое рабочее место. В сдучае крайней необходимости, на iвремя
отсутствия персонапа занятие прекращается.

на

,, :;,, ,] i

9.4.L Персонал ск€lлодрома (инструктор по спорту, тренер-преподавателъ)

должен проходить предварительные при поступлении на .работу и
периодические медицинские осмотры в соответствии с действующим
законодательством Российской Федерации, в порядке, определяемом
Министерством здравоохранения Российской Федерации. Резульiаты

,i
медицинского освидетельствования фиксируются в медицинских книжках. .,,,,

9.4.2. Персонал ск€tлодрома должен контролировать соблюдение
посетителями правил пользования оборудования.

9.4.3. Персонал скаJIодрома перед нач€Lлом занятия:
- проверяет страховочное оборудование: веревки, системы, страховочные

проушины;
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иМеют цель обеспечить охрану их здоровья, безопасность и комфортные
условия пребывания.

10.1.2. Перед посещением спортивной площадки посетители обязаны
ознакомиться с данными Правилами.

l0.2. Обязанности посетителей спортивной площадки,,l li,..i.

10.2.1. Заниматься в соответствующей форме и обуви с нескользкой
подошвой.

10.2.2, Заниматься только на исправном спортивном оборудовании) с
исправным инвентарем.

|0.2.З. ИСпОльзовать спортивное оборудование и инвентарь по прямому
назначению.

|0.2.4. Бережно относиться к имуществу комплекса, соблюдать правила
использо вания спортивного инвентаря и оборудования.

10.2.5. Соблюдать чистоту .и порядок на
площадки.

|0.2.6.

территории спортивной площадки.
10.3.3. Умышленно мешать заниматься

спортивной площадки.
10.3.4. Производитъ самостоятельную

спортивных снарядов и оборудов ания.

нахождения на спортивной площадке.
10.2.7. При возникновении неисправности спортивного оборудования и

инвентарЯ прекратить занятия и сообщить об этом инструктору. Занятие
продолжатъ только после устранения неисправности или замены спортивного
оборудов ания и инвентаря.

1,0.3. Посетителям запрещается:

10.1. Общие положения

Строго соблюдать требования норм

10.3.1.МусоРить И бросать на спортивной площадке любые предметы.
l0.3.2. Наноситъ любые надписи и повреждения обор5rдованйя; ,,на

: '!) "

посетитеJIям

и ремонт

другим

разборку, сборку
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Прuлоэtсенuе М 3 к прut{азу

МДУДО z. Нuэtсневарпlовсл{а кСШу
оm ]3,0В.2025 JVp ]079

журнАл
}п{ета нарушитепей правил посещения

муниципЕLльного автономного учреждения дополнительного образОВаНИЯ

города Нижневартовска кспортивная школа)

Начат: << )) 20_г.
20 г.окончен: << )

j\b

п/п
,Щата, время
нарушения

Вид нарушения Ф.и.о.
нарушителя

Принятые меры

1 2 aJ 4 5

Примечание:
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