
ПЛАН  

открытых тренировок для граждан старшего поколения 

на июль 2018 года 
 

№ 
Дата, время 

проведения 
Место проведения Наименования мероприятия Ответственный 

1.  
01.07.2018 

14.00-15.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

2.  
03.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин 

тел. 8 (932) 437-10-28 

3.  
05.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 



4.  
07.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин 

тел. 8 (932) 437-10-28 

5.  
07.07.2018 

14.00-15.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

6.  
08.07.2018 

14.00-15.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт, 

 ул.60 лет Октября, 

д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

7.  
10.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин 



тел. 8 (932) 437-10-28 

8.  
12.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

9.  
14.07.2018 

11.00-12.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

10.  
14.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

11.  
15.07.2018 

11.00-12.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт, 

 ул.60 лет Октября, 

д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 



руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

12.  
17.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин 

тел. 8 (932) 437-10-28 

13.  
19.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

14.  
21.07.2018 

11.00-12.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

15.  
21.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 



А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

16.  
22.07.2018 

11.00-12.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

17.  
24.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

18.  
26.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  

тел. 8 (932) 437-10-28 

19.  
28.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин  



тел. 8 (932) 437-10-28 

20.  
28.07.2018 

14.00-15.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

21.  
29.07.2018 

14.00-15.00 

Набережная реки Обь 

(сбор - крытый 

тренировочный 

хоккейный корт,  

ул.60 лет Октября, д.12б) 

Открытые тренировки по 

скандинавской ходьбе 

для людей пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Н.В. Букренева, 

руководитель семейного центра спорта и 

здорового образа жизни «Атмосфера» 

тел.8(982) 535-73-03 

22.  
31.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а, 

озеро Комсомольское 

Открытая физкультурно-

оздоровительная тренировка для людей 

пожилого возраста 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А. Б. Вдовин 

тел. 8 (932) 437-10-28 
 

 

  



 

ПЛАН 

открытых тренировок для всех категорий граждан 

 на открытых площадках города 

на июль 2018 года 
 

№ 
Дата, время 

проведения 
Место проведения Наименования мероприятия Ответственный 

1.  
01.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Мастер-класс по воркауту, 

общественное движение «Простые 

парни».Workout клуб 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

2.  
01.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

3.  
02.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 



4.  
02.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

5.  
03.07.2018 

11.00-12.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» для всех категорий 

граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

6.  
03.07.2018 

18.30-19.30 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

7.  
04.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 



тел. 8(982) 156-66-85 

8.  
06.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

9.  
06.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

10.  
07.07.2018 

12.00-13.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

11.  
07.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 



тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

12.  
07.07.2018 

19.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» для всех категорий 

граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

13.  
08.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Мастер-класс по воркауту, 

общественное движение «Простые 

парни».Workout клуб 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

14.  
08.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

15.  
08.07.2018 

18.30-19.30 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Уличные тренировки «Здоровая нация» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99 

ответственный 

Р.Р. Усманов  



тел. 8(902) 851-81-87 

16.  
09.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

17.  
09.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

18.  
10.07.2018 

11.00-12.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» для всех категорий 

граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

19.  
10.07.2018 

18.30-19.30 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 



куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

20.  
11.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

21.  
13.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

22.  
13.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

23.  
14.07.2018 

12.00-13.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 



тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

24.  
14.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

25.  
14.07.2018 

19.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» для всех категорий 

граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

26.  
15.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Мастер-класс по воркауту, 

общественное движение «Простые 

парни».Workout клуб 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

27.  
15.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 



Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

28.  
15.07.2018 

18.30-19.30 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Уличные тренировки «Здоровая нация» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99 

ответственный 

Р.Р. Усманов  

тел. 8(902) 851-81-87 

29.  
16.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

30.  
16.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

31.  
17.07.2018 

11.00-12.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике  

«Пульс белых ночей»  

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 



С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

32.  
17.07.2018 

18.30-19.30 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

33.  
18.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

34.  
20.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

35.  
20.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

36.  
21.07.2018 

12.00-13.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

37.  
21.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

38.  
21.07.2018 

19.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» 

 для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

39.  
22.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Мастер-класс по воркауту, 

общественное движение «Простые 

парни».Workout клуб 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 



тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

40.  
22.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

41.  
22.07.2018 

18.30-19.30 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Уличные тренировки «Здоровая нация» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99 

ответственный 

Р.Р. Усманов  

тел. 8(902) 851-81-87 

42.  
23.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

43.  
23.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 



Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

44.  
24.07.2018 

11.00-12.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей» 

 для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

45.  
24.07.2018 

18.30-19.30 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

46.  
25.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

47.  
27.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

48.  
27.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

49.  
28.07.2018 

12.00-13.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

50.  
28.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

51.  
28.07.2018 

19.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей»  

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 



для всех категорий граждан Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

52.  
29.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Мастер-класс по воркауту, 

общественное движение «Простые 

парни».Workout клуб 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

53.  
29.07.2018 

18.00-19.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

54.  
30.07.2018 

17.00-20.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по 

функциональному многоборью 

(кроссфит) для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С.Ю. Щукин,  

управляющий спортивным клубом 

«Шторм» 

тел. 8(982) 156-66-85 

55.  
30.07.2018 

19.00-20.00 

Площадь напротив 

спортивно-

оздоровительного 

Открытые тренировки по направлению 

Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



комплекса «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

Н.С. Платонова  

сертифицированный фитнес инструктор  

тел. 8(902) 851-81-87 

56.  
31.07.2018 

11.00-12.00 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по легкой атлетике 

«Пульс белых ночей»  

для всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

С. Ю. Кульпин 

тел. 8(922) 655-90-86 

57.  
31.07.2018 

18.30-19.30 
Озеро Комсомольское 

Открытые тренировки по направлению - 

Grit Cardio, Body Combat, Zumba Fitness 

для всех категорий граждан 

на центральной площадке 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Е.А. Киртянова, 

куратор групповых программ Strong Fitness 

Hall ТРЦ ЮГРАМОЛЛ 

тел. 8(922)773-22-85 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЛАН  

физкультурных мероприятий на спортивных площадках микрорайонов города 

«Спорт в каждый двор» 

на июль 2018 года 
 

№ 
Дата, время 

проведения 
Место проведения Наименования мероприятия Ответственный 

1.  
02.07.2018 

16.00-17.00 

Ролледром 

 Прибрежная зона, 

ул.60 лет Октября 

Мастер-класс по роллерспорту, bmx, 

скейтборды-райдеры 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

2.  
03.07.2018 

15.00 -16.00 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Игры нашего 

двора» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

3.  
03.07.2018 

16.00 -17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие турнир по игре 

«Снайпер» среди дворовых команд 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

4.  
03.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие «Игры нашего 

двора» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 



тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

5.  
04.07.2018 

15.00-16.00 

Спортивная площадка 

ул. Жукова 3/1 

Физкультурное мероприятие «Дворовый 

футбол» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

6.  
04.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 
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Физкультурное мероприятие «Дворовый 

футбол» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

7.  
05.07.2018 

15.00 -16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира 29 а 

Физкультурное мероприятие «Игры народов 

севера» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99,2 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

8.  
05.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Игры народов 

севера» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 



тел. 8 (902) 853-35-25 

9.  
06.07.2018 

15.00-16.00 

Хоккейный комплекс 

Бригантина 

ул. Нефтяников 23а 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

10.  
06.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие по игре 

«Пионербол» - «Старт для будущих побед» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

11.  
06.07.2018 

16.30-17.30 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова, 3 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

12.  
09.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова, 3 

Физкультурное мероприятие «Футбол во 

дворе» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 



13.  
09.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Футбол во 

дворе» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

14.  
10.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира 29 а 

Физкультурное мероприятие «Дворовые 

игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

15.  
10.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие по мини-

футболу «Выходи во двор, поиграем!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

16.  
10.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 
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Физкультурное мероприятие «Дворовые 

игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

17.  
11.07.2018 

15.00-16.00 

Хоккейный комплекс 

Бригантина 

ул. Нефтяников 23а 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

18.  
11.07.2018 

16.30 -17.30 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

19.  
12.07.2018 

15.00-16.00 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 23а 

Физкультурное мероприятие спортивный 

квест «Три богатыря» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

20.  
12.07.2018 

16.30-17.30 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова, 3 

Физкультурное мероприятие спортивный 

квест «Три богатыря» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

21.  
13.07.2018 

11.00-12.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие «Старт! Старт! 

Старт!» для будущих побед» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 



В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

22.  
13.07.2018 

15.00-16.00 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Юный 

футболист» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

23.  
13.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 
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Физкультурное мероприятие «Юный 

футболист» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

24.  
16.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова 3 

 

 

Физкультурное мероприятие по 

спортивному туризму «Преодоление» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

25.  
16.07.2018 

16.30-17.30 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира, 29а 

Физкультурное мероприятие по 

спортивному туризму «Преодоление» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 



26.  
17.07.2018 

15.00-16.00 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие по мини-

футболу «Выходи во двор, поиграем!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

27.  
17.07.2018  

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие: «Турнир по 

бадминтону» среди дворовых команд 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

28.  
17.07.2018 

16.30-17.30 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Жукова 3/1 

Физкультурное мероприятие по мини-

футболу «Выходи во двор, поиграем!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

29.  
18.07.2018 

15.00-16.00 

Хоккейный комплекс 

Бригантина 

ул. Нефтяников 23а 

Физкультурное мероприятие «Спорт - наш 

друг» (эстафеты) 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

30.  
18.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Спорт - наш 

друг» (эстафеты) 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

31.  
19.07.2018 

15.00 -16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова 3 

Физкультурное мероприятие «Чемпионат 

микрорайона по игре русская лапта» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

32.  
19.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие «Чемпионат 

микрорайона по игре русская лапта» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

33.  
20.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира 29 а 

Физкультурное мероприятие «Малые 

олимпийские игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

34.  
20.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

эстафеты» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 



В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

35.  
20.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 
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Физкультурное мероприятие «Малые 

олимпийские игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

36.  
23.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова 3 

Физкультурное мероприятие хоккей на 

траве среди дворовых команд 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

37.  
23.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие хоккей на 

траве среди дворовых команд 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

38.  
24.07.2018 

15.00-17.00 
Озеро Комсомольское 

Физкультурное мероприятие среди 

дворовых команд по пляжному волейболу 

«Чемпион» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 



39.  
25.07.2018 

15.00-16.00 

Хоккейный комплекс 

Бригантина 

ул. Нефтяников 23а 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

40.  
25.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие «Веселые 

старты - самый ловкий, самый быстрый, 

самый сильный» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

41.  
26.07.2018 

15.00-16.00 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 
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Физкультурное мероприятие «Спорт - наш 

друг» (эстафеты) 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

42.  
26.07.2018 

16.00-17.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Пермская, 23а 

Физкультурное мероприятие ШОУ рекорды 

микрорайона «А вам, СЛАБО!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

В.В. Гостенко 

тел: 69-82-60 

43.  
26.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Спорт - наш 

друг» (эстафеты) 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 



Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

44.  
27.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Маршала Жукова 3 

Физкультурное мероприятие по мини-

футболу «Выходи во двор, поиграем!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

45.  
27.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Проспект Победы 

19 стр.1 

Физкультурное мероприятие по мини-

футболу «Выходи во двор, поиграем!» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

46.  
30.07.2018 

15.00-16.00 

Хоккейный комплекс 

Бригантина 

ул. Нефтяников 23а 

Физкультурное мероприятие «Игры нашего 

двора» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

47.  
30.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Дружбы  Народов 

7/1 

Физкультурное мероприятие «Игры нашего 

двора» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 



А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

48.  
31.07.2018 

15.00-16.00 

Многофункциональная 

спортивная площадка 

ул. Мира 29 а 

Физкультурное мероприятие «Дворовые 

игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 

49.  
31.07.2018 

16.30-17.30 

Спортивная площадка 

ул. Ленина 9/3 

Физкультурное мероприятие «Дворовые 

игры» 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.В. Жарков 

тел. 8 (902) 853-35-25 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПЛАН  

физкультурных и спортивных мероприятий среди отдельной категории граждан 

на июль 2018 года 
 

№ 

п/

п 

Дата, время 

проведения 
Место проведения Наименования мероприятия Ответственный 

1.  
06.07.2018 

11.00-13.00 

Территория 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

«Юбилейный» 

ул. Мира, 29а 

Физкультурное мероприятие по бочче 

среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных 

сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Д.В. Барашкин 

тел. 8(982) 575-37-00 

2.  
13.07.2018 

11.00 13.00 

Многофункциональна

я спортивная 

площадка 

ул. Мира, 29а 

Физкультурное мероприятие «Игры 

народов севера» среди детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных 

сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Д.В. Барашкин 

тел. 8(982) 575-37-00 

3.  
19.07.2018 

11.00-13.00 

Многофункциональна

я спортивная 

площадка 

ул. Мира, 29а 

Физкультурное мероприятие по шашкам 

среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных 

сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

Д.В. Барашкин 

тел. 8(982) 575-37-00 

 



ПЛАН мероприятий 

приема нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне» 

на июль 2018 года 

 

№ 
Дата, время 

проведения 
Место проведения Наименования мероприятия Ответственный 

1.  
04.07.2018 

17.00-19.00 

Физкультурно-

спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

ул. Мира. 29а 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

2.  
06.07.2018 

16.30-18.30 

Стадион 

«Центральный», 

ул. 60 лет Октября, 

20/1 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

3.  
08.07.2018 

11.30-13.00 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Олимпия» 

ул. Чапаева, 22 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне» посвященный Всероссийскому 

дню семьи, любви и верности 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

4.  
10.07.2018 

16.30-18.30 

Стадион 

«Центральный», 

ул. 60 лет Октября, 

20/1 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 



ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

5.  
14.07.2018 

10.00-12.00 

Физкультурно-

спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

ул. Мира. 29а 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

6.  
16.07.2018 

16.30-18.30 

Стадион 

«Центральный», 

ул. 60 лет Октября, 

20/1 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

7.  
19.07.2018 

17.00-19.00 

Физкультурно-

спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

ул. Мира. 29а 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 

8.  
25.07.2018 

16.30-18.30 

Стадион 

«Центральный», 

ул. 60 лет Октября, 

20/1 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 



9.  
27.07.2018 

17.00-19.00 

Физкультурно-

спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

ул. Мира. 29а 

Приём нормативов ВФСК «Готов к труду и 

обороне»  среди всех категорий граждан 

МАУ г. Нижневартовска 

«Дирекция спортивных сооружений» 

Директор 

Р.Р. Куштанов 

тел.46-50-99, 

ответственный 

А.М. Желтухина  

тел. 8 (902) 494-67-67 
 

 


